Moje staz v Rytmusu

Jmenuji se Michal VSechovsky a jsem invalidni dichodce. Dlouho jsem nemohl
sehnat praci.

Jednou se mi naskytla mozZnost pracovat pro jednu firmu doma na pocitaci. Prace
mne hodné bavila, ale po 1.5 roce jsem o ni pfiSel, protoze firma byla zruSena. Byla
to Skoda, prace byla zajimava a pestra.

Poté jsem pfemyslel, kde bych se mohl uplatnit. Nahodou jsem se dozvédél, ze v
Ceské Lipé existuje organizace Rytmus. Do Rytmusu jsem se pfihlasil. Potésilo
mne, Ze jsem zde byl mezi lidmi. Naucil jsem se véci ohledné nastupu do
zaméstnani, pracovni navyky, hygienické navyky, jezdil jsem na ruzné pracovni
exkurze (napf. Ekocentrum Brnisté, kavarna Jako doma, nebo v Rothenburgu v
SRN.)

Po necelych 2. letech dochazky do Rytmusu mi zde byla nabidnuta moZznost
pracovni staze - jednoducha administrativni €innost a skartovani dokumentu. Velmi
mne to potésilo. Byl jsem stastny, Zze nemusim sedét doma, ze budu v bezvadném
kolektivu a budu alespon trochu prospésny. Zaroven vylep§im své dovednosti v
administrativé. V Rytmusu pracuji od srpna 2020. Z davodu koronaviru jsem od fijna
do prosince nemohl pracovat z kancelare, ale moje vedouci mi umozZznila pracovat
z domova. Kazdy patek mi volala moje pracovni konzultantka Eliska, domluvili jsme
se, co mam délat a byla na telefonu jako moje podpora. Jsem rad, Ze mohu pracovat
z domova, ale doufam, zZe od ledna jiz budu pracovat v kancelafi. V Rytmusu jsem
velmi spokojeny. Jsem vdécny za pristup pracovnich konzultantek, které mi vzdy vse
vysvétli, hodné se mi vénuji a mnoho mne nauci.

Na praci se vzdy téSim a byl bych rad, kdybych zde mohl pracovat co nejdéle. Véfim,
Ze po ukonceni staze si najdu podobné fajn praci jako je zde.



